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Skridttæller. Analyse og rapporter
Denne vejledning forklarer, hvordan du analyserer skridtdata i Sundhed i Administrationssystemet.

Skridttæller viser

Gennemsnitlige skridt pr. dag

Søjlediagram dag for dag

Oversigt over dagens skridt fordelt over døgnet

Du kan filtrere på ønsket periode.

Download skridttællerrapport

Tryk på “Hent skridttællerrapport” for at hente dokumentation for den valgte periode.

Tips

Brug gennemsnit til at identificere ændringer i aktivitetsniveau.

Sammenlign perioder for at se udvikling over tid.
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